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ならは生活の達人　10

「
探
検
」
感
覚
で
仲
間
づ
く
り

三
輪
ま
り
子
さ
ん
　
（
6
5
歳
）
　
は
震

災
前
、
富
岡
町
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。

津
波
と
原
発
事
故
に
見
舞
わ
れ
、
仕

事
の
都
合
な
ど
か
ら
夫
は
い
わ
き
市

へ
、
自
身
は
東
京
都
へ
、
別
々
に
避

難
す
る
こ
と
に
。

避
難
生
活
を
送
る
に
つ
れ
、
「
自

然
の
豊
か
な
場
所
で
土
い
じ
り
の
で

き
る
暮
ら
し
が
し
た
い
」
と
の
思
い

が
募
り
ま
し
た
。
冨
岡
に
帰
る
見
通

し
が
立
た
な
い
な
か
、
た
ま
た
ま
地

所
を
持
っ
て
い
た
楢
葉
で
の
生
活
再

建
を
決
意
。
下
小
塙
大
倉
平
地
区
に

自
宅
を
新
築
し
、
2
0
1
6
年
7
月
、

避
難
先
か
ら
引
っ
越
し
ま
し
た
。
い

わ
き
市
で
鉄
工
所
を
営
む
夫
と
二
人

で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

新
居
の
庭
に
は
、
ウ
メ
や
ハ
ギ
な

ど
の
花
木
を
は
じ
め
、
カ
エ
デ
の
よ

う
な
紅
葉
を
楽
し
め
る
木
、
冬
で
も

緑
が
鮮
や
か
な
マ
ツ
な
ど
常
緑
の

三
輪
ま
り
子
さ
ん

木
々
の
ほ
か
、
草
花
、
ハ
ー
ブ
、
野

菜
な
ど
を
植
え
て
い
ま
す
。
天
気
の

い
い
目
に
は
、
近
所
の
人
た
ち
と
庭

で
お
茶
飲
み
が
で
き
る
よ
う
、
四
阿

も
造
り
ま
し
た
。

「
私
は
木
々
や
草
花
が
大
好
き
。

楢
葉
に
は
、
広
い
庭
を
た
く
さ
ん
の

花
で
彩
る
家
が
多
い
で
し
ょ
う
？
そ

う
い
う
庭
を
見
せ
て
も
ら
う
の
も
、

私
の
楽
し
み
の
ひ
と
つ
な
ん
で
す

よ」

「
ふ
ら
っ
と
」
　
で
開
か
れ
る
編
み
細

工
づ
く
り
教
室
（
左
端
が
三
輪
さ
ん
）
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11　ならは生活の達人

「
ふ
ら
っ
と
」
　
で
の
元
気
ア
ッ

プ
教
室
（
左
端
付
近
の
黒
い
T

シ
ャ
ツ
の
女
性
が
三
輪
さ
ん
）

p
i
L
ノ
r
i
I
”
m
m

闇
醗
園

あ
い
に
く
家
の
周
辺
で
は
帰
町
は

あ
ま
り
進
ん
で
お
ら
ず
、
人
影
は
ま

ば
ら
。
「
ご
近
所
づ
き
あ
い
は
、
し

た
く
て
も
で
き
な
い
」
状
態
で
す
。

そ
こ
で
三
輪
さ
ん
は
、
あ
お
ぞ
ら

こ
ど
も
園
内
に
設
け
ら
れ
た
住
民
交

流
サ
ロ
ン
　
「
ふ
ら
っ
と
」
　
に
通
い
始

め
ま
し
た
。

ふ
ら
っ
と
を
会
場
に
開
か
れ
る
元

気
ア
ッ
プ
教
室
や
編
み
細
工
づ
く
り

教
室
の
ほ
か
、
楢
葉
ま
な
び
館
　
（
旧

楢
葉
南
小
学
校
）
　
で
の
布
草
履
づ
く

り
に
も
参
加
。
ど
ん
ど
ん
仲
間
を
増

や
し
て
い
き
ま
し
た
。
特
に
庭
づ
く

り
の
好
き
な
人
と
は
、
お
互
い
の
自

宅
を
訪
ね
合
う
こ
と
で
親
交
を
深
め

て
い
ま
す
。

「
き
れ
い
な
お
庭
が
あ
る
と
聞
く

と
、
す
ぐ
行
っ
ち
ゃ
い
ま
す
。
町
を

巡
り
歩
い
て
い
て
、
す
て
き
な
お
庭

を
見
か
け
れ
ば
飛
び
込
み
で
見
学
を

お
願
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
ま
た
仲
良
し
に
な
っ
て
草
花
の

株
を
分
け
合
っ
た
り
。
す
ご
く
楽
し

い
で
す
よ
」

そ
ん
な
日
常
を
、
三
輪
さ
ん
は
「
毎

日
が
探
検
」
と
言
い
ま
す
。

あ
ち
こ
ち
行
き
来
す
る
つ
い
で
に
、

車
の
運
転
が
で
き
な
い
仲
間
の
移
動

の
手
助
け
も
し
て
い
ま
す
。

「
私
は
こ
の
町
の
新
参
者
。
少
し

で
も
早
く
町
を
知
り
、
地
域
に
溶
け

込
み
た
い
」

「
探
検
」
感
覚
で
各
種
サ
ロ
ン
や

趣
味
・
娯
楽
な
ど
の
サ
ー
ク
ル
に
参

加
す
れ
ば
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

の
な
か
に
、
新
た
な
世
界
が
広
が
り

ま
す
。
楽
し
む
こ
と
も
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
の
推
進
力
な
の
で
す
。

楢
葉
ま
な
び
館
で
の
布
草
履
づ
く
り

（
右
か
ら
2
人
目
が
三
輪
さ
ん
）


