
そばを打とうI

構棄町もろもろ塾 
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拳は打ち！ 
巻は打ち技術習得を目指古人　初心者大歓迎 

食べに来る人も大黒迎 
立至主軸茎にもれlで下部l 
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巻は打ち道場参加費；500円舞害i書名 
食べる磨けの昼食費：300円（食べるだけ見る恵山も誌迎） 

昼食作Iiでウイウイ粛しゃべIIL毒しょう 
渡辺隷男さんほじみ補助za一書亀の手購い講師陣に指導い縁磨きます 
詮加害は、重電ロン、三島巾．手ぬぐいかタオルを持参のこき 

＊お茶コーナーあり、血圧測定、もろもろ柏鮫で　心のつっかえもすっきり！ 

◎今後の予定　3月16日（木〉　木工細工10：00－14：00　枯葉こども圏（フラット） 
3月22日（水）　そば打ち道場と蕎麦塵10：00－14：00　空の家 

申し込み　もろもろ塾連絡先 
楢葉町社会福祉協議会　青木　02的ー25－1077 

もろもろ塾代表　猪婦　秀男　090－1064－0616 


